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Donnersberger
Netzwerk Kinder

psychisch kranker Eltern

Donnersberger Netzwerk
„Kinder psychisch kranker Eltern“

 Psychiatrieverbund Nordwestpfalz

Standort Rockenhausen 

Die  Klinik  Rockenhausen  ist  ein  gemeindepsychiatrisches  Behandlungszentrum  für  Psychiatrie,  Psychosomatik  und
Psychotherapie  mit  drei  Stationen,  zwei  Tageskliniken  und  einer  Psychiatrischen  Institutsambulanz.  Sie  ist  eine
Einrichtung des Pfalzklinikums Klingenmünster.
Weitere Informationen unter: www.pfalzklinikum.de

Betreuungsverein
Kirchheimbolanden e.V.
www.btv-kibo.de

… und weitere Kooperations- und Netzwerkpartner

Anlaufstelle: 

Kreisverwaltung Donnersbergkreis
Uhlandstraße 2
67292 Kirchheimbolanden
Netzwerkkoordination Frühe Hilfen / Kinderschutz 
Tel. 0 63 52 - 710 285
oder unter: 
Tel. 0 63 52 - 710 260
Montag – Freitag / 8:00 – 12:00 Uhr
Koordination für gemeindenahe Psychiatrie
Tel. 0 63 52 - 710 515
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Das Donnersberger Netzwerk 
„Kinder psychisch kranker Eltern“ 

Der Arbeitskreis hat sich zum Ziel gesetzt, Kinder 
und Ihre psychisch und/oder suchtkranken Eltern zu 
unterstützen. Wenn Eltern psychisch erkrankt sind 
belastet das die ganze Familie. Besonders die Kinder 
können oft das Verhalten des erkrankten Elternteils 
nicht verstehen und fühlen sich schuldig und hilflos.

Wir bieten Hilfen im Bereich der Jugendhilfe und 
Sozialpsychiatrie an, sowie Hilfen im Bildungsbe-
reich und Jugendmigrationsdienst. Wir sind 
Ansprechpartner in der Familien- und Erziehungsbe-
ratung sowie Sozial- und Lebensberatung. Unsere 
Kooperationspartner sind aus dem heilpädagogisch 
-therapeutischen Bereich  und aus dem Bereich der 
klinischen Dienstleister für seelische Gesundheit.

Unsere Arbeit unterliegt der Schweigepflicht!

Was euch zur Kipse führen kann

für Kinder /Jugendliche:

●   ihr fragt Euch warum sich Mama und Papa merkwürdig 
verhalten?

●   Ihr fühlt Euch traurig, wütend und allein? 

●   Ihr befürchtet, manchmal Schuld zu sein, weil es Euren 
Eltern schlecht geht?

●   Ihr versucht Mama oder Papa zu helfen und merkt, dass 
das zu viel für Euch ist?

●   Ihr fragt Euch, ob die Krankheit Eurer Eltern erblich ist?

für Eltern:

●   Sie haben Schwierigkeiten Ihre Krankheit anzunehmen 
und sich behandeln zu lassen? 

●   Sie erwarten ein Kind und und machen sich Sorgen, wie 
Sie das alles schaffen sollen?

●   Sie haben Probleme in der Beziehung zu Ihren Kindern, 
bei der Versorgung, Betreuung und Förderung?

●   Sie sind unsicher über Ihr Erziehungsverhalten?

●   Sie fragen sich, ob und wie Sie mit Ihrem Kind über Ihre 
Krankheit sprechen können?

●   Ihre Kinder haben emotionale, soziale oder schulische 
Probleme.

●   Sie brauchen Informationen über Angebote und Zustän-
digkeiten des Gesundheitswesens und der Jugendhilfe?

für Fachkräfte:

●   Sie benötigen eine Klärung, wie Sie Ihre Arbeit mit den 
Familien besser verstehen und sinnvoll behandeln 
können?

●   Sie brauchen Anregungen, wie Sie Eltern und Kinder 
für das Thema sensibilisieren und zur  Inanspruchnahme 
von Unterstützung motivieren können? 

●   Sie möchten sich informieren und Ihre Konzepte und 
Methoden erweitern?

●   Sie benötigen Informationen über Angebote und Ver-
sorgungsstrukturen?
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